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SPERMADONATORINFORMATION

Vem kan bli spermadonator?
Alla mén mellan 20-45 ars alder som dr friska, utan anlag for arftliga
sjukdomar och som har normalt spermaprov, kan bli donatorer.

Maste man ha egna barn?
Det ar 6nskvart, men inte nédvandigt.

Hur gar det till?

Du kommer till Reproduktionsmedicin Karolinska och lamnar spermaprov,

urinprov samt blodprov for att utesluta smittsamma infektionssjukdomar
som kan éverforas via sperma.

Spermaprovet fryses in och tinas for kontroll av hur spermierna ”klarar”
denna process. Om spermaprovet ar bra och infektionsproverna ar utan
anmarkning, kallas du till lakare for samtal och hdlsoundersokning.

Du kommer aven att bli kallad till kurator.

Om du blir godkdnd som donator ar det 6nskvard att du kommer minst

1 gang per vecka och limnar sperma for nedfrysning. Du beh6ver komma

for provinlamning cirka 10 gﬁnger.

Nya infektionsprover maste lamnas 6 manader efter sista spermaprovet,
forst darefter kan spermierna anvandas.

Hur anvéands sperman?
Den sperma du lamnar anvands fér insemination eller provrors-
befruktning till ett begransat antal par.

Far jag veta nar nagon blir gravid?
Ja, om du sjalv vill. Du 4r anonym for paret som far dina spermier, och
paret ar anonymt for dig (gdller alla utom de par som har kand givare).

Vad sager lagen?

I Sverige har man beslutat att barn, vid mogen dlder, som tillkommit
genom spermadonation har ritt att fa veta sitt genetiska ursprung.
Det innebar att donatorn kan bli kontaktad av barnet i framtiden.

De par som mottar donerade spermier uppmanas att beratta fér barnet
hur det kommit till. Barnet kan sedan soka upp den klinik dar donatio-
nen utforts. Donatorn har varken skyldigheter eller rattigheter gentemot
barnet.

Vilken information kan barnet fa?

I en sa kallad ”Sarskild journal” som sparas i minst 7o ar finns uppgifter
om donatorns harfarg, hudfirg, 6gonfiarg, langd, vikt. Vi ar tacksamma
om donatorn vill limna information om familje- och sliktférhallanden,
intressen och foto i en sa kallad "Minnesbok”.

Far jag ersattning?
Som godkind donator far du 400 kr/lamningstillfille.

Vi har stort behov av fler spermadonatorer.

Om du har fragor dr du vilkommen
att horva av dig.



